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舟渡

ご利用者の尊厳を大切にした、質の高いチームケアをご提供します。

デイサービス

ヘルパーステーション

居宅介護支援事業所

おとしより相談センター

グループホーム

ショートステイ

http://www.takekawa.gr.jp

竹川病院
● 総合リハビリテーション病院

板橋区桜川2-19-1　Tel. 03-6413-1300

http://nerima-k.gr.jp

ライフサポートねりま
● 介護老人保健施設

練馬区大泉学園町7-3-28  Tel. 03-5935-6713

http://nerima-k.gr.jp

ねりま健育会病院
● 回復期リハビリテーションセンター

練馬区大泉学園町7-3-28  Tel. 03-5935-6102

http://takekawa.gr.jp/keyaki

ケアセンターけやき
● グループホーム

板橋区桜川2-10-7　Tel. 03-5922-6322

http://life-hinata.or.jp

ライフサポートひなた
● 介護老人保健施設

練馬区氷川台2-14-3　Tel. 03-5922-6788

近隣の健育会グループ施設・病院（協力医療機関）

特別養護老人ホーム

■ 特別養護老人ホーム
■ ショートステイ
■ デイサービス
■ ヘルパーステーション
■ 居宅介護支援事業所
■ おとしより相談センター
■ グループホーム（かもめの家）

tel. 03-3969-3101
tel. 03-3969-3127
tel. 03-3969-3130
tel. 03-3969-3120
tel. 03-3969-3105
tel. 03-3969-3136
tel. 03-5916-1621

〒174-0041 東京都板橋区舟渡3-4-8
tel. 03-3969-3101　http://www.fujikenikukai.or.jp/

社会福祉法人

特別養護老人ホーム

【電車をご利用の場合】
□ JR埼京線「浮間舟渡」駅下車 徒歩15分
□ 都営三田線「蓮根」駅下車 徒歩10分

【国際興業路線バスをご利用の場合】
□ JR埼京線「浮間舟渡」駅：バス停「浮間舟渡駅」乗車 約5分
□ 都営三田線「西台」駅：バス停「西台駅」乗車 約6分
□ 都営三田線「高島平駅」駅：バス停「高島平駅」乗車 約9分

バス停「舟渡小学校」下車 徒歩5分

【アクセス情報】

ケアポート板橋 かもめの家



　人間はそれぞれ生まれながらにして独自の個性、感性、能力を持っており、個人としてかけがえのない

存在です。そのかけがえのない存在そのものが“尊厳”なのです。私たちは、高齢者でも、認知症やどのよう

な障害があろうとも、その人がその人らしくいられるように援助をしていきたいと考えます。

ご利用者一人ひとりの“尊厳”は平等であり、私たちの最も大切にすべきことです。

　不二健育会は、1953年に設立した竹川病院と医療福祉の連携を図り、高齢社会のニーズに応えるために、

病院発祥の地、板橋に1997年に開設した総合福祉施設で現在地域の拠点としての役割を担っています。

これからもより多くの人々から高い評価を受ける介護サービスの提供をめざしてまいります。

人間の尊厳は平等です。

Setsuo Takekawa竹川節男

社会福祉法人 不二健育会
理事長

Profile

昭和30年生まれ。昭和56年独協医科大学卒業。慶應義塾大学病院にて研修
医、専修医過程終了、医学博士号授位。平成7年医療法人社団 健育会理事長
に就任。慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科 特任教授、獨協医科大
学医学部 特任教授を兼任。

理事長のご挨拶

　当施設は、特別養護老人ホーム（定員105名）のほか、ショートステイ（短期入所生活介護：定員15名）、

デイサービス（舟渡一般デイ：定員50人/日　舟渡認知デイ：定員12人/日　東坂下デイ：定員12人/日）、

ケアプランを作成する居宅介護支援事業所、ご自宅での介護や日常生活のお手伝いを行うヘルパーステー

ション、板橋区から受託している地域の総合相談窓口であるおとしより相談センター、地域密着事業の

グループホーム（定員：18名）を有した複合施設です。

　職員一同力を合わせ、地域の要となれる多機能施設を目指しております。

ケアポート板橋では「こころ」と「生活」を
重視したケアに努めています。

Takahiro Murakami村上 隆宏
施設長

施設長のご挨拶

ケアポート板橋は、

ご利用者の尊厳を大切にした

質の高いチームケアを提供することで、

その人らしい生活を支援し、

地域の要となれる多機能施設を目指します。

日常生活動作すべてが

生活リハビリであると考えます。

食事、排泄、入浴はもちろんの事、

ほぼ毎日行なわれる趣味の活動を通じ、

残されている機能を最大限に活用し

生活の質の向上に努めます。

生活のリハビリ心のケア

ご入所者の皆さんが

何を望まれているのか、

ご入所者の方の喜びや悲しみを共有し、

生きている喜びを感じられるような

ケアを提供します。
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フロアガイド 輝きの1日

当施設は、新河岸川の川岸に面した立地です。

春には満開の桜、夏には地域の花火大会など季

節を楽しみながらお過ごしいただけます。2階

の中庭は、プランターで植物を育てたり、お茶

を飲んだり、ご利用者の皆様の憩いの場として

ご活用いただいています。

当施設は、ご利用者お一人お一人がその人らしく、毎日がキラキラ

と輝いている一日を過ごすことができるような、「輝きの1日」を

実現する介護をご提供することを目指しています。

お食事はご利用者の皆様にとって
楽しみな時間。当施設ではメニュー
や食材、食器にも工夫をしていま
す。また、選択食や出前、喫茶、外
食なども実施し、極力お好きなもの
を召し上がっていただけるように
心がけています。

お食事

トイレで排泄することはご利用者の自信
となり、生活機能回復に繋がることも期待
されています。ご利用者お一人お一人の排
泄リズムに合わせて、トイレにご案内する
ことで、排泄の自立を支援しています。

トイレ

一般浴（個人浴）、リフト浴、大浴、特別浴
（機械浴）を整備しており、ご利用者のお体
の状態に合わせた入浴を実施しています。
また、入浴を楽しんでいただけるよう、季節
感のある替わり湯をご用意しています。

お風呂

ご利用者同士やスタッフとの団欒を
される方、趣味活動や読書をされる
方、お部屋でゆっくりされる方など、
できる限りご利用者のご意向に合わ
せ、思い思いの時間をお過ごしいただ
ける環境づくりを心がけています。

くつろぎ

季節ごとの行事やレクリエーションを通
じて毎日の暮らしの幅を広げていただけ
ます。 例えば、ご自宅に帰ったり、野球を
観に行ったり、ご利用者お一人お一人との
コミュニケーションを大切に様々な活動
のお手伝いをしています。

レクリエーション

2F 中庭

1F エントランスホール

3F 4人室

5F 機能訓練室

身体全体の健康を保つために、口腔ケアを
大切にしています。往診歯科4社による口
腔ケアや指導を元に、職員の介護口腔ケア
推進士の資格取得を促進し、口腔内環境改
善への取り組みを実施しております。

お口のケア



高齢者の人格を尊重した
快適な生活を支援します。
グループ病院である竹川病院と連携し、医師による健康管理を行っています。
趣味とリハビリテーションを兼ねた料理、生け花などの
クラブ活動も多彩で、生活の質の向上に努めています。
また、地域との交流も盛んで、住民の方々や行政を交えて、介護情報の提供や
ニーズの把握に努め、介護家族への支援も充実しています。

グループホーム（かもめの家）

グループホームかもめの家では、住み慣れた地域で認知症高齢者の皆
さんがそれぞれの暮らしを支え共に生きていきます。かもめの家では
「心」をキーワードに、そこに関わりを持つ人々が共に心豊かな人生を
送れることを目指しています。体力的に老いてしまっても心はいつま
でも若々しく、常に希望を持ち、後悔の少ない満足した自分らしい人
生を送れるようお手伝いしています。

デイサービス

ご利用者の在宅生活をより快適にするためのお手伝いをします。
当施設では、特色の異なる3つのデイサービスをご用意しています。そのこと
により認知症ケアから医療、個々に合わせたリハビリなど、「その人らしい
生活」の実現を目指して、様々な環境を整えております。また、レクリエー
ション等の活動は選択制となっており、お一人お一人の「いきがい」や「やり
がい」に焦点を当てながら行っています。ご趣味を活かした新たな活動も可
能です。ご本人だけでなく、ご家族にとっての日々の暮らしも安心して過ご
せるよう支援していきます。

特別養護老人ホーム

特別養護老人ホームは、おおむね65歳以上の高齢者で介護保険要介護度3から5と
認定された常時介護を必要とし、かつ家庭での介護を受けることが困難な方を対象
とする介護老人福祉施設です。

居宅介護支援事業所

要介護状態にある65歳以上の方、または政令で定める特定疾病が原因によって
要介護状態にある40歳以上65歳未満の方で介護サービスを希望される方に対
し、ケアマネジャー（介護支援専門員）が、ご利用者の心身状況や環境に応じてご
利用者やご家族の意向をもとに介護サービスが適切に利用できるよう居宅サー
ビス計画を作成、居宅サービス事業者や施設サービス事業者と連絡調整します。

おとしより相談センター

おとしより相談センター業務は、高齢者（ご本人・ご家族）のため
の身近な相談窓口です。当センターの業務は板橋区から受託して
おり、中立・公正な立場で運営しております。
介護のことで何かお困りなことがありましたら、ご相談ください。

介護老人福祉施設に短期間入所することで、食事・入浴・排泄などの日常生活の介護
や機能訓練等が受けられます。

ショートステイ

住み慣れた家で、ご家族やご近所の方々に囲まれた幸せな生活を
送っていただけるようお手伝い致します。
ホームヘルパーとして介護福祉士等の有資格者がお伺い致します。

ヘルパーステーション

おおむね65歳以上の高齢者や、40歳以上で特定疾病の方が日常での不自由を少し
でも解消し、心豊かに暮らしていただけるためのサービスを提供します。

ご利用になれる方

ショートステイのご利用は、介護保険
の要介護認定を受け、要支援1～2、要
介護1～5と認定され、かつ症状が安定
していて入院および治療を必要としな
い方を対象としています。

ご利用になれる方

食事・入浴・排泄等の他、季節の行事
や体操・レクリエーションでうるおい
のある生活を支援します。

サービス内容

当施設内食堂にて、ご利用者のご家庭
に近い形、また、ご利用者の食事形態
に合わせたお食事をご用意します。

お食事

ご利用者の状態に応じて、一般浴（個
人浴）あるいは特別浴（機械浴）にて入
浴していただきます。ただし、健康状態
により中止・清拭となる場合があります。

入浴

お話を傾聴することはもちろんの事、
声なき声を汲み取る努力を惜しまず、
安心した生活を送れる様に支援してお
ります。

心のケア

日常生活動作すべてが生活リハビリで
あると考えます。食事、排泄、入浴は
もちろんの事、ほぼ毎日行なわれる趣味
の活動を通じ、残されている機能を最大
限に活用し、生活の質の向上に努めます。

生活のリハビリ


